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Tendência

O curso de Noergologia ministrado pelo 
Instituto de Noergologia das Faculdades Inte-
gradas Espírita é destinado a profissionais que 
queiram revolucionar o seu conhecimento e 
reprogramar a sua vida, e até mesmo a vida 
de muitas pessoas, com pensamentos noérgi-
cos criativos e transformadores, aplicando 
mais de 80 técnicas meganérgicas, reprodu-
zindo e criando comportamentos agradáveis 
e desativando aqueles outros que sempre lu-
tamos para descartar de nossas vidas. Tudo 
isto de forma científica, prática e lógica.

O professor Jacob Bettoni, do Instituto de 
Noergologia e autor do livro Revolução de 
Paradigma na Psicologia, ressalta que a noe-
robica® permite replicar cientificamente os 
mecanismos que criam os grandes coman-
dos mentais (meganes) que efetivamente 
acionam nossos pensamentos e comporta-
mentos significativos. A noergologia desco-
briu as centenas de intrincados nanomeca-
nismos que acontecem na interface do siste-
ma pensamento-cérebro no nível noérgico. A 
técnica realiza um mapeamento minucioso 
dos detalhes seqüenciais dessa combinação 
no nível noérgico, conseguindo reproduzi-los 
de forma programável, usando o mesmo 
processo utilizado automaticamente na fase 
da respectiva criação.

A partir da Noergologia, a criação do 
nosso céu e do nosso inferno está ao nosso 
alcance. Na prática, a noerobica® consegue 
resolver em semanas o que técnicas psicana-
líticas e psicoterápicas consumiam meses ou 
anos: psicoterapia ameniza, psicanálise expli-
ca, mas só noerobica® efetivamente com-
preende, replica e soluciona. Baseados nesse 
mesmo princípio, os noergologistas estão 
desenvolvendo noergolux® máquinas co-
mandadas com o pensamento.

Noeróbica® não é terapia e nem psicote-
rapia. É um conjunto de exercícios que esti-
mulam as comunicações inter-neurais crian-
do os comandos significativos (meganes) 
tanto nos processos de desativação dos pen-
samentos e comportamentos indesejados 
pela pessoa (fobias, depressão, compulsão, 
estresse, complexos, timidez  etc.), quanto 

nos processos de ativação das meganes dire-
cionadas à solução desses problemas.

“Focalizamos o homem não mais como 
um ser passivo inconsciente, mas sim como 
um pólo de poder dotado do sistema mente-
cérebro ativo e criador” ressalta Bettoni. 

A noerobica® aperfeiçoa funções noér-
gicas, como imaginação, memória, emoções, 
atenção, percepção, organização e planeja-
mento pessoal, agilizando a definição e o 
percurso na obtenção de metas.  

Agora é com você: coloque em prática o 
que a Noergologia pesquisou, descobriu e 
agora oferece e ensina.

O curso capacita os alunos não só nas 
práxis de noeróbica®, mas também em vá-
rios focos temáticos do sistema mente-cére-
bro. O curso é direcionado a graduados em 
busca de especialização e a não graduados 
procurando aprimoramento. Em suma, a 
quem se interessa por programação compor-
tamental, gestão de mudança, gestão do co-
nhecimento, gestão de pessoas, gestão do 
potencial mental, e principalmente aos que 
estão atentos à dinâmica contemporânea das 
mudanças e de olho em profissões emergen-
tes, como a noergologia.

O aluno é preparado com amplo suporte 
teórico, consolidado com treinamentos práti-
cos e estágio, envolvendo várias técnicas que 
direcionam o sistema criador para os grandes 
objetivos pessoais. 

Você não só irá conhecer projetos revolu-
cionários como Noerobica®, Noergogame e 
Noergolux, mas será treinado para realizar 
pesquisas e projetos realmente inovadores 
com resultados palpáveis em várias áreas do 
conhecimento, tais como a comportamental, 
a empresarial, a hospitalar, a jurídica, a aca-
dêmica, a pedagógica, além das imensas 
possibilidades na exploração da interface 
pensamento-cérebro-máquina.

Compreensão e solução

Conheça a Noergologia na teoria
e na prática

A noergologia
vai mudar sua vida
Pesquisadores lançam curso em Noeróbica®, 
dando acesso a todos a uma nova ciência do 
comportamento humano
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